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Календарный план спортивно – массовых мероприятий 
на 2023-2024 учебный год

№
п/п

Мероприятия Срок
проведения

Место
проведения

Участники

Общешкольные мероприятия
1. Конкурс «Самый

спортивный класс»
В течение

учебного года
Спортивный

зал, спортивная
площадка

2-11 классы

2. Мероприятия, в рамках
акции «Мы за здоровый

образ жизни!»

В течение
учебного года

МБОУ СОШ
№19,  по

положению
Акции

1-11 классы

3. Первенство по
перестрелки

ноябрь Спортивный
зал

 3 -4 классы

4. Спортивно-
оздоровительное

мероприятие «Весёлые
старты»

декабрь Спортивный
зал

2-4 классы, 
5-6 классы

5. «Президентские
состязания»

Сентябрь-
декабрь

Спортивный
зал

2-11 классы

6. Мероприятие в рамках
сдачи ВФСК ГТО «От

значка ГТО к
Олимпийской медали!»

В течение
учебного года 

Спортивный
зал 

1-11 классы,
учителя,
родители 

7. Мероприятия в рамках
месячника МО

физической культуры и
ОБЖ

Февраль -
март

Спортивный
зал

1-11 классы

8. Спортивно-
оздоровительное

мероприятие «Веселая
лыжня»

март Городской
парк

 5-11 классы,
учителя,
родители

9. Легкоатлетическая
эстафета, посвящённая

Дню Победы

май Школьный
стадион

Сборные 7-11
классов

10 Спортивно-
оздоровительные

мероприятия «Дни
Здоровья»

В течение
учебного года

Спортивный
зал, спортивная

площадка

1-11 классы

Муниципальные мероприятия
1. Муниципальные

соревнования,
проводимые согласно

плана мероприятий ДО 

В течение
учебного года

Календарь
спортивно-
массовых

мероприятий

1-11 классы

2. Всероссийская массовая
лыжная гонка «Лыжня

России»

март Спортивное
ядро

Сборная
МБОУ СОШ

№19, учителя,
родители



3. Легкоатлетическая
эстафета, посвящённая

Дню Победы

май Городской
маршрут

Сборная
школы 7-11

классы
4. «Президентские

состязания»
март По графику,

площадки
города

7 класс

5. «Президентские игры» апрель По графику,
площадки

города

8 класс

6. Всероссийская олимпиада
школьников по

физической культуре и
ОБЖ

ноябрь ДО Победители и
призёры ШЭ

ВОШ

Участие в мероприятиях регионального и федерального уровня
1. Всероссийские,

региональные
мероприятия  спортивно-
массовых мероприятий 

В течение
учебного года

Календарь
спортивно-
массовых

мероприятий

Сборные
команды

Организационно - педагогическая работа 

№
п/п

Содержание работы Сроки проведения Ответственный

1. Организация режима работы
спортивных секций

сентябрь Зам. Директора по
УВР, руководитель

ШСК
2. Составление плана спортивно-

массовых мероприятий на
учебный год.

сентябрь Руководитель СШК,
физорги

3. Утверждение плана работы ШСК
на учебный год.

ноябрь Совет клуба

4. Подготовка спортивных
площадок, спортивных залов.
Комплектация и подготовка

команд участников.
Подбор судейских бригад.
Обеспечение наградного

материала.

В течение учебного
года

Руководители
секций, групп,
сборных ОО

5. Оформление стенда, интернет-
страницы клуба:

- оформление текущей
документации (таблицы

соревнований, поздравления,
объявления);

- обновление необходимой
информации.

В течение учебного
года

Руководитель ШСК

6. Отчёт о работе за прошлый
период, анализ работы,

предварительный план работы на
новый учебный год.

май Руководитель ШСК,
руководители
секций, групп



Учебно-воспитательная работа
1. Участие в общешкольных,

классных родительских
собраниях, проводить

консультации для родителей.
Привлечение родителей для

участия в спортивно-массовых
мероприятиях в качестве

участников, судей и группы
поддержки. 

В течение учебного
года

Руководитель ШСК

2. Организация и проведение
спортивно- массовых

мероприятий и праздников
(согласно плану)

В течение учебного
года

Руководитель ШСК
руководители
секций, групп

Методическая работа
1. Посещение семинаров,

вебинаров, круглых столов  для
руководителей спортивных

клубов.

В течение учебного
года

Руководитель ШСК

2. Посещение курсов повышения
квалификации

Календарь КПК Руководитель ШСК

3. Изучение нормативной
документации,

регламентирующей деятельность
спортивных клубов.

В течение учебного
года

Руководитель ШСК

4. Посещение занятий спортивных
секций

По графику Руководитель ШСК

Спортивно – массовая работа
1. Утверждение плана спортивно-

массовых мероприятий
ноябрь Совет клуба

2. Составление положений для
проведения спортивно- массовых

мероприятий.
Организация и проведение

внутриклубных соревнований и
праздников.

В течение учебного
года

Руководитель ШСК
руководители
секций, групп

3. Обеспечение участия команд
клуба в муниципальных,

региональных, всероссийских
соревнованиях среди спортивных

клубов

В течение учебного
года

Руководитель ШСК
руководители
секций, групп

Контроль и руководство
1. Проверка учебных занятий в

клубе
Раз в два месяца Руководитель ШСК

2. Анализ выполнения
поставленных задач и

проведения спортивно- массовых
мероприятий.

Корректировка работы клуба.

1 раз в четверть Руководитель ШСК

3. Составление и утверждение
календарно- тематических

планов тренировочных занятий

В начале учебного
года

Зам. директора по
УВР, руководитель

ШСК



на учебный год.
Финансово- хозяйственная деятельность

1. Подготовка наградных
материалов по итогам

мероприятий

В течение учебного
года

Зам. директора по
АХЧ, руководитель

ШСК 
2. Оформление стенда спортклуба В течение учебного

года
Зам. директора по

АХЧ, руководитель
ШСК 

3. Подготовка инвентаря к
спортивно – массовым

мероприятиям

В течение учебного
года

Зам. директора по
АХЧ, руководитель

ШСК 


