
Учебный план  основного общего образования в соответствии с ФГОС обучающихся с  ЗПР  МБОУ 

СОШ №19 на 2023-2024 учебный год (вариант 7.2) 

5 класс 

Учебный план 5 К 

Обязательные учебные предметы 

 

Предметные области 

 

Учебные 

предметы 

  

нед. год форма ПА 

Русский язык и литература Русский язык 5 170 

к
/р

 и
л
и

 з
ащ

и
та

 п
р
о
ек

та
 

 

Литература 3 102 

Родной язык и родная литература  Родной язык 0,5  17,5 

Родная литература  0,5  17,5 

Иностранный язык Иностранный 

язык (английский 

язык) 3 102 

Математика и информатика Математика 5 170 

Алгебра  - - 

Геометрия  - - 

Информатика  - - 

Общественно-научные предметы Всеобщая история 

История  России 2 68 

Обществознание  - - 

География 1 34 

Естественно-научные предметы Физика  - - 

Химия - - 

Биология 1 34 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России. Основы 

светской этики   1 34 

Искусство Музыка 1 34 

Изобразительное 

искусство 1 34 

Технология Технология 2 68 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 

ОБЖ - - 

Адаптивная 

физическая 

культура 

2 68 

Итого 28  952  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Информатика  1 34 к/р 

Итого учебных курсов (часов)     

Максимально допустимая нагрузка 29 986  



 

 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-

развивающую область) 10 340  

Коррекционный курс: «Коррекционно-развивающие 

занятия: психокоррекционные (психологические и 

дефектологические)» 3 102  

Коррекционный курс: «Логопедические занятия» 2 68  

Другие направления внеурочной деятельности 5 170  


